
„Ihr seid ein vielschichtiges und ineinander verknüpftes System, das jederzeit in Wechselwirkung steht. Ihr könnt

also nicht nur einen Aspekt (z.B. euren Körper) betrachten, sondern müsst die Zusammenhänge erkennen und sie

wieder in Balance bringen.“

— Akubah (Andromeda Galaxie)

Die 6 zusammenhängenden Hauptsysteme (Teil 1)

Bei den größten gesundheitlichen und energetischen Beschwerden hilft die gezielte Arbeit mit sechs

verknüpften Systemen. Hier treffen äußere Reize auf innere Verarbeitungsebenen.

System 1: Äußeres Hüllensystem SYSTEM 01

Anatomischer Bezug: Haut, Haare, Nägel, Zähne, Augen.
Energetische Funktion: Außenliegendes Energiesystem, das vollständig miteinander vernetzt ist. Es dient als
primäres Sensorium für Umweltreize und leitet alle eingehenden Informationen direkt nach innen weiter.

System 2: Verdauungssystem & energetischer Speicher SYSTEM 02

Anatomischer Bezug: Dickdarm, Dünndarm, Leber, Galle.
Energetische Funktion: Nimmt die Informationen von System 1 auf und verarbeitet sie. Je mehr schädigende
oder belastende Reize eingehen, desto mehr lagern sie sich hier wie auf einer inneren „Müllhalde“ energetisch
ab. Dienende Impulsinformationen werden an die Zellen weitergeleitet.

System 3: Umgebungs- & Kontaktfeld SYSTEM 03

Anatomischer Bezug: Füße, Hände, Brust, Rücken.
Energetische Funktion: Nimmt Umgebungsenergien über den Körper auf. Füße verbinden mit Mutter Erde
(Blockaden entstehen oft durch isolierendes Schuhwerk); Hände nehmen Energie berührter Objekte auf; die
Brust erfasst Energiefelder vor uns, der Rücken schützt und spürt nach hinten.

ENERGETISCHER INFORMATIONSFLUSS (SYSTEME 1 BIS 3)

SYSTEM 1: Außen

Aufnahme & Sensorik

SYSTEM 2: Verdauung

Filterung & Speicherung

SYSTEM 3: Umgebung

Resonanz & Kontakt

Andromeda-Heilung • Energetisches System Seite 1 von 3

ANDROMEDA-HEILUNG

Gespräch mit Akubah von der Andromeda Galaxie über unser energetisches System

Kanalisiert von Eyleen Thema: Energetisches 6-Säulen-System Harmonisierung & Herzzentrierung



Die 6 zusammenhängenden Hauptsysteme (Teil 2)

Von der höheren Seelenanbindung über die Schöpferkraft bis hin zur physischen Verästelung im Körper: Die

tiefen Systeme steuern Lebensenergie und Manifestation.

System 4: Scheitelpunkt & Seelenanbindung SYSTEM 04

Anatomischer Bezug: Scheitelpunkt (Krone) & Steißbein-Achse.
Energetische Funktion: Direktverbindung zur Ursprungsseele mit allen Seelenplänen und Erfahrungen. Die
Verbindung verläuft vertikal durch den gesamten Körper bis zum Steißbein (Beschwerden an beiden Punkten
hängen meist zusammen).

System 5: Schöpferkraft & Soziale Energie SYSTEM 05

Anatomischer Bezug: Geschlechtsorgane & Beckenraum.
Energetische Funktion: Geburt von Ideen, Schöpfergeist, Kreativität, kindliche Energie, Neugier, Wissbegierde
und Charme. Reguliert auch die soziale Kontaktfreude und Ausstrahlung.

System 6: Verteilung & Physische Manifestation SYSTEM 06

Anatomischer Bezug: Blutbahnen, Venen, Arterien, Nervenfasern.
Energetische Funktion: Transportiert Nährstoffe UND selektierte Informationen zu allen Organen. Wenn
Beschwerden hier auftreten, haben sich die Fehl-Informationen bereits durch die vorherigen Systeme bis in die
tiefste Körperebene durchgedrungen.

DIE MANIFESTATIONS-KASKADE UNBEHANDELTER STÖRUNGEN

1. Belastung

Reize von außen

(System 1 & 3)

2. Überlastung

Energetische Müllhalde

(System 2 Stau)

3. Blockade

Seelen- & Flussstörung

(System 4 & 5)

4. Symptom

Verästelung im Körper

(System 6)

Warnung & Achtsamkeit vor Alltags-Blockaden

Besonders System 4 (Scheitelpunkt) wird in der heutigen Gesellschaft stark belagert durch: Industrieessen,

reißerische Medien, Drogen, Alkohol, Dauerwerbung und Konsumzentren in Großstädten. Diese Reizüberflutung wird

von gewissen Gruppen gezielt genutzt, um die Seelenanbindung zu schwächen. Regelmäßige bewusste Reinigung ist

essenziell!
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Praxis: Energetische Reinigung & Heilfarben

Ablauf der Basisreinigung

1. Kristallinblaues Fluten: Durchstrahle den gesamten Körper mit kristallinblauem Licht, bis ein feines Kribbeln

wahrgenommen wird.

2. Intuitive Systemabfrage: Frage deinen Körper intuitiv, welches der Systeme (1–6) heute Unterstützung verlangt (als

Zahl oder Impuls im Körper).

3. Farbanwendung: Hülle das betreffende System in die entsprechende Heilfarbe ein.

Tägliche Schnelligkeit: Lass täglich kristallines Blau durch den Scheitelpunkt sowie Hände, Füße, Brust und Rücken

fließen.

Kristallines Rot

Treibende, hochenergetische Kraft. Wird eingesetzt, wo

Energie fehlt, ein System geschwächt ist oder kaum

Leistung erbringen kann.

Kristallines Gelb

Beruhigend, klärend und ausgleichend. Hilft bei

Disharmonie, Wut, Ärger und gestauter, hochgekochter

emotionaler Energie.

Kristallines Grün

Stimmungsheber und Frequenzanheber. Befreit aus

Niedergeschlagenheit, Gleichgültigkeit und bringt die

Freude zurück.

Kristallines Blau

Universeller Reiniger und Lichtträger. Ideal für den

täglichen Grundschutz und das Durchspülen aller Kanäle.

Das Herzfeld: Ausgangspunkt der Seele

„Das Herzfeld greift in alle Strukturen ein, nährt sie und hält sie am Leben. Es ist euer Zugang zur emotionalen

Seite – der Gefühlsebene. Hier nehmt ihr die Verbundenheit von allem wahr, verlasst die Bewertung und spürt

bedingungslose Liebe über Welten hinweg. Ohne es wärt ihr geprägt von Neid, Getrenntheit und Einsamkeit.“

Praktische Herzzentrierung & Das Zulassen

Der Eintritt ins Herzfeld erfordert keine komplexe Wissenschaft, sondern das reine Zulassen des eigenen

Seinszustandes.

Schritt 1 (Körperanker): Lege die linke Hand auf dein Herz und spüre seinen Schlag. Schließe die Augen und tauche

geistig vollkommen in dieses Feld ein.

Schritt 2 (Schatten reflektieren): Erinnere dich in einem ruhigen Moment ehrlich an erlittene Verletzungen – aber auch

an Schmerzen, die du anderen zugefügt hast. Rutsche nicht in Rechtfertigungen.

Schritt 3 (Urteilsfreiheit): Bewerte nicht, welcher Schmerz größer oder unfairer war. Nimm rein das Gefühl hinter dem

Schmerz wahr. Dadurch wird die Panzerung weich und das Herzfeld öffnet sich sofort.
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